
Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand : SAS am 06.04.2016 - Ma

Herren Damen
( bis zu 1 TVN - Absteiger aus Regionalliga möglich)

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

1. � 1. � 1. � 1. � 1. �

2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. 6. � 6. �

7. � 7. � 7. � 7. � 7. �

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �

7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. �

7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. � 7. 7. 7. � 7. 7. 7. �
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kein Absteiger aus
der Regionalliga

ein Absteiger aus der 
Regionalliga

( bis zu 3 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich)

2 Absteiger aus der 
Regionalliga

kein Absteiger aus der 
Regionalliga

ein Absteiger aus 
der Regioanlliga

2 -3 Absteiger aus 
der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand : SAS am 06.04.2016 - Ma 

Herren 30 Damen 30

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

1. � 1. � 1. � 1. � 1. � 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. � 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. � 6. 6. � 6. �

7. � 7. � 7. � 7. � 7. � 7. �

8. � 8. � 8. �

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �

7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. �

7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �
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kein Absteiger
aus der Regionalliga

1 Absteiger
aus der Regionalliga

( bis zu 2  TVN - Absteiger aus der  Regionaliga möglich) ( bis zu 3 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich)

2  Absteiger
aus der Regionalliga

kein Absteiger
aus der Regionalliga

1 Absteiger
aus der Regionalliga

2 - 3  Absteiger
aus der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand: SAS am 06.04.2016 - Ma

Herren 40 Damen 40

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

2 - 3 Absteiger aus 2 - 3 Absteiger aus

der Regionalliga der Regionalliga

1. � 1. � 1. � 1. 1. � X 1 1. 1. � X 1 1. 1. � X 1

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. X 2 � 3. 3. X 2 �

4. 4. 4. 4. 4. � 4. 4. � 4. 4. �

5. 5. 5. � 5. 5. � 5. 5. � 5. 5. �

6. 6. � 6. �

7. � 7. � 7. �

8. � 8. � 8. �

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. �

5. 5. 5. 5. 5. 5. � 5. 5. � 5. 5. � 5. 5. �

6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �

7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

8. 8. � 8. 8. � 8. 8. �

1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3 3. 3. 3. 3 3. 3. 3. 3 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. � 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. �

7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

X 1                           Aufstiegsquali am 02.07.2016 12:00 h, Nachholspieltermin 03.07.2016 Heimrecht B                                        

Spieltermin kann auch einvernehmlich früher erfolgen

X 2                           Abstiegsquali am 02.07.2016 12:00 h, Nachholspieltermin 03.07. 2016 Heimrecht A                                        

Spieltermin kann auch einvernehmlich früher erfolgen
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kein Absteiger aus
der Regionalliga

1 Absteiger aus
der Regionalliga

( bis zu 3 TVN-Absteiger aus der Regionalliga möglich ) ( bis zu 3 TVN-Absteiger aus der Regionalliga möglich)

kein Absteiger aus
der Regionalliga

1  Absteiger aus
der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016

Herren 50 Herren 55
( bis zu 2 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich ) ( bis zu 4 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich )

Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

 1 Absteiger aus 2   Absteiger aus 1 - 2 Absteiger aus 3 - 4   Absteiger aus

der Regionalliga der Regionalliga der Regionalliga der Regionalliga

1. � 1. � 1. � 1. � 1. � 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. � 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. � 6. 6. � 6. �

7. � 7. � 7. � 7. � 7. � 7. �

8. � 8. � 8. �

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. � 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. �

7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

8. 8. � 8. 8. � 8. 8. �

1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � � 6. 6. 6. � 6. 6. 6. � 6. 6. 6. �

7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

Stand:  SAS am 06.04.2016 - Ma
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Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand: SAS am 06.04.2016 - Ma

Damen 50 Damen  60
( bis zu 3 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich ) ( bis zu 2 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich )

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

2 - 3 Absteiger aus kein Absteiger aus ein Absteiger aus 2  Absteiger aus

der Regionalliga der Regionalliga der Regionalliga der Regionalliga

1. � 1. � 1. � 1. � 1. � 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. � 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. � 6. � 6. � 6. �

7. � 7. � 7. �

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �

� 7. � 7. � 7. �

1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.

� 6. 6. � � 6. 6. � � 6. 6. � 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6.

7. 7. 7. � 7. 7. 7. � 7. 7. 7. �
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der Regionalliga
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der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand: SAS am 06.04.2016 - Ma. -

Damen  55 Wo - 6-er Damen 55 Die - 4-er
keine Regionalliga keine Regionalliga

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

2 - 3 Absteiger

der Regionalliga

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.

5. 5.

6. � 6. �

7. �

8. �

1. 1. � 1. �

2. 2. 2.

3. 3. 3.

4. 4. 4.

5. 5.

6. 6. �

7. 7. �

8. �

1. 1. 1. �

2. 2. 2. keine Mannschaften gemeldet

3. 3. 3.

4. 4. 4.

5. 5. 5.

6. 6. 6.

7. 7. 7. �

8. 8. �
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Gr. A

Gr. A ,B + C

Gr. A + B

kein Absteiger 

der Regionalliga

Gr. B

Gr. C

 2 Absteiger der 

Regionalliga

ein Absteiger der 

Regionalliga

kein Absteiger
der Regionalliga

ein Absteiger
der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand:  SAS am 06.04.2016 - Ma

Herren 60 Herren 70 
( bis zu 3 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich ) ( bis zu 2 TVN - Absteiger aus Regionalliga möglich)

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

2 - 3 Absteiger aus 0 Absteiger aus 1 Absteiger aus 2  Absteiger aus

der Regionalliga der Regionalliga der Regionalliga der Regionalliga

1. � 1. � 1. � 1. � 1. � 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. � 5. � 5. 5. 5. �

6. � 6. � 6. � 6. 6. � 6. �

7. � 7. � 7. � 7. � 7. � 7. �

8. � 8. � 8. � 8. � 8. � 8. �

1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. � 4. 4. 4. � 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. � 5. 5. 5. � 5. 5. 5. � 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. 6. � 6. 6. 6. � 6. 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �

7. 7. � 7. 7. � 7. 7. �

8. 8. � 8. 8. � 8. 8. �

1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. � 1. 1. 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. � 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. � 6. 6. 6. 6. �

7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. � 7. 7. 7. 7. �

8. 8. 8. � 8. 8. 8. � 8. 8. 8. �
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0 Absteiger aus
der Regionalliga

1 Absteiger aus
der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand: SAS am 06.04.2016 - Ma. 

Herren 65   4 - er
( bis zu 3 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich) ( bis zu 3 TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich)

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung B Regelung C

 2 - 3 Absteiger aus 2 - 3 Absteiger aus

der Regionalliga der Regionalliga

A. B. A. B. A. B.

1. 1. * 1. 1. * 1. 1. *
2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. X2 � 3. 3. X2 �

4. 4. � 4. 4. � 4. 4. �

5. 5. � 5. 5. � 5. 5. �

*

A. B. A. B. A. B. C. D. C. D. C. D.

1. 1. * 1. 1. * 1. 1. * 1. 1. * 1. 1. * 1. 1. *
2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �

7. � 7. � 7. � 7. � 7. � 7. �

* *

A. B. A. B. A. B. C. D. C. D. C. D.

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.

5. 5 5. 5 5. 5. � 5. 5. 5. 5. 5. 5. �

6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. � 6. 6. �
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Aufstieg nur als 6 - er Mannschaft

Herren 65   6 - er
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Regelung A

 Aufstiegsquali  03.09.2016,13:00 h, Nachspieltermin:  04.09.2016. Heimrecht C ,  ein 

früherer Termin kann einvernehmlich festgelegt werden.                                           

 Aufstiegsquali 03.09.2016,13:00 h, Nachspieltermin: 04.09.2016. Heimrecht B ,  ein 

früherer Termin kann einvernehmlich festgelegt werden.                                           

Der Absteiger aus der NL kann sich wahlweise für 4-er oder 6-er MS erklären,                          

dadurch kann Minderabstieg in der 1. und 2. VL entstehen.
X 2                           Abstiegsquali am 05.Juli . 2016 12:00 h, Nachholspieltermin 06.Juli . 2016 

Heimrecht A                                                                                           

 Aufstiegsquali 05.Juli 2016,13:00 h, Nachspieltermin: 06. Juli .2016. Heimrecht B ,                                        

kein Absteiger aus
der Regionalliga

ein Absteiger aus
der Regionalliga

kein Absteiger aus 
der Regionalliga

ein Absteiger aus
der Regionalliga

�



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand: SAS am 06.04.2016 - Ma. -

Damen  65  - 4-er
keine Regionalliga keine Regionalliga

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

2 - 3 Absteiger

der Regionalliga

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7. �

1. �

2.

3.

4.

5.

6.

7. �
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Gr. A

Gr. A

kein Absteiger 

der Regionalliga

 2 Absteiger der 

Regionalliga

ein Absteiger der 

Regionalliga

kein Absteiger
der Regionalliga

ein Absteiger
der Regionalliga



Auf- und Abstiegsregelungen Sommer 2016 Stand: SAS am 06.04.20165 - Ma. 

Herren 75 Herren 80
 ( bis zu 2  TVN - Absteiger aus der Regionalliga möglich ) (  keine Regionalliga möglich )

Regelung A Regelung B Regelung C Regelung A Regelung B Regelung C

2     Absteiger aus 2   Absteiger aus

der Regionalliga der Regionalliga

1. � 1. � 1. � 1.

2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. �

6. 6. � 6. �

7. � 7. � 7. �

1. 1. � 1. 1. � 1. 1. �

2. 2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3. 3.
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